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PROGRAMM AUGUST & SEPTEMBER 2026 

Samstag, 
01.08.- 
Sonntag, 
02.08.26 

8.00 – ca. 17.30 Uhr 
Treff: 8.00 Uhr am 
Anfang von Gleis 11 
im Hauptbahnhof 

Anmeldung bis 
30.07.26 bei Julia 
unter 
015785156778, 
kostenlos 

HÜTTENWOCHENENDE FÜR JUNGE FRAUEN  
Raus aus dem Alltag, rauf auf die Hütte! Gemeinsam  
wandern wir in zwei Stunden zur urigen Brunnenkopfhütte, 
kochen auf dem Holzofen und schlafen unter einem Dach 
im gemütlichen Schlafraum. Ein kleines Abenteuer nur für 
uns – ab 17 Jahren! In Kooperation mit dem DAV Bergland. 

Dienstag, 
04.08.26 

18.30 – ca. 20.30 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3.Stock 

Anmeldung bis 
03.08.26 bei Lena 
unter  
01774039538, 
kostenlos 

DEUTSCH-KONVERSATION 
In entspannter Atmosphäre gemeinsam Deutsch  
sprechen und üben! Die Veranstaltung richtet sich an  
Teilnehmende mit Sprachniveau A1 - A2 und bietet die 
Möglichkeit, einfache Gespräche zu führen und mehr  
Sicherheit im Alltag zu gewinnen. 

Donnerstag, 
20.08.26 

18.00 – ca. 21.00 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3. Stock 

Anmeldung bis 
19.08.26 bei Julia 
unter 
015785156778, 
kostenlos 

SOMMER, SONNE, SOMMERROLLEN 
Sommerrollen sind frische vietnamesische Reispapierrollen, 
die jeder nach Lust und Geschmack selbst füllen kann.  
Gemeinsam rollen wir, genießen leckeres Essen und  
verbringen einen entspannten Abend – kommt vorbei! 

Dienstag, 
08.09.26 

18.30 – ca. 20.30 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3. Stock 

Anmeldung bis 
07.09.26 bei Lena 
unter  
01774039538, 
kostenlos 

OUTDOOR FITNESSTRAINING 
JuMiLos zeigen euch Übungen, die auf  
verschiedenen Kampfsportdisziplinen und 
Körpergewichtsübungen basieren.  
Kommt bitte in Sportkleidung und bringt ein Getränk mit. 

Dienstag, 
15.09.26 

18.30 – ca. 20.30 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3.Stock 

Anmeldung bis 
14.09.26 bei Lena 
unter  
01774039538, 
kostenlos 

DEUTSCH-KONVERSATION 
In entspannter Atmosphäre gemeinsam Deutsch  
sprechen und üben! Die Veranstaltung richtet sich an  
Teilnehmende mit Sprachniveau A1 - A2 und bietet die 
Möglichkeit, einfache Gespräche zu führen und mehr  
Sicherheit im Alltag zu gewinnen. 

Dienstag, 
22.09.26 

14.00 – ca. 19.00 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3. Stock 

Anmeldung ab  
16.09.26 unter 
015904099453 
oder 
connect@invia-

muenchen.de, 
kostenlos 

INFONACHMITTAG DER IN VIA LERNCONNECTION 
Informationen und Erstgespräche zu den Lernangeboten in 
Deutsch, Mathematik und Englisch.  
Für Jugendliche ab 12 Jahren, ihre Eltern/  
Betreuer:innen und alle Interessierten. 
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Kontakt über WhatsApp: 

0177 4039538 (Lena Farynets) 

0157 85156778 (Julia Rudel) 

01637769944 (Manuel Mosler) 

E-Mail: connect@invia-muenchen.de 

 

 

IN VIA München e.V. 

Goethestraße 12/ 3.Stock 

80336 München 

Dienstag, 
22.09.26 

18.30 – ca. 20.30 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3.Stock 

Anmeldung bis 
21.09.26 bei Lena 
unter  
01774039538, 
kostenlos 

WORKSHOP:  
FINANZEN UND SCHULDENPRÄVENTION  
Mehr Durchblick bei Geld – ganz ohne Langeweile! 
Du fragst dich, wie du beim Shoppen Geld sparen oder dein 
Budget so organisieren kannst, dass du nicht ständig pleite 
bist? Dann bist du hier genau richtig! 
Im interaktiven Workshop von CASHLESS-MÜNCHEN  
bekommst du praktische Spartipps und lernst, wie du dein 
Budget im Griff behältst und Schulden vermeiden kannst – 
verständlich, alltagsnah und mit Spaß. 
Ab Sprachniveau B1 

Donnerstag, 
24.09.26
 
  
 

18.00 – ca. 21.00 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 2. Stock 
 

Anmeldung bis 
23.09.26 bei Julia 
unter 
015785156778, 
kostenlos 

KREATIVE MÄDCHEN- UND FRAUENGRUPPE:  
NATURKOSMETIK 
Gemeinsam rühren wir nachhaltige Pflegeprodukte an  
und sprechen über umweltfreundliche Alternativen im  
Alltag. Ob Cremedeo, Raumspray, Bodybutter oder Lippen-
balsam – nach deiner Anmeldung kannst du auswählen, 
was wir herstellen. 

Montag, 
28.09.26 

18.30 – ca. 20.30 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 3.Stock 

Anmeldung bis 
27.09.26 bei Lena 
unter  
01774039538, 
kostenlos 

MÜNCHEN BILLIG UND UMSONST 
Entdecke, wie du in München mit kleinem Budget mehr 
erleben kannst! 
Bei unserer Infoveranstaltung zeigen wir dir kostenlose  
Angebote und günstige Freizeitmöglichkeiten in und um 
München. Komm vorbei, informiere dich und tausche dich 
mit anderen aus. Wir freuen uns auf dich! 

Dienstag, 
29.09.26 

18.00 – ca. 20.00 
Uhr 
Treff: Goethestraße 
12 im 2.Stock 

Anmeldung bis 
28.09.26 bei 
Manuel unter  
01637769944, 
kostenlos 

DEINE MEINUNG ZÄHLT! 
Lerne in unserem offenen Debattierclub, wie du andere mit 
starken Argumenten überzeugen kannst.  
Mit viel Spaß bringt dir JuMiLo die Techniken  
des Diskutierens bei.  
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Ab Sprachniveau B1 
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